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نکات کلیدی در 
نگارش 
پروپوزال

دکتر علیرضا مقدم
مدیریت صنعتیگروه مدیر 

دانشگاه سمنان

:کنیدتدریافذیللینکازتوانیدمیارائهاینشدهضبطفیلم
https://vc10.semnan.ac.ir/pmspqk3ju7qw/?O
WASP_CSRFTOKEN=c61cf05f065a50f0a9a1358
ab817d30d8b20141503545d418112a51673b3
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گروهتوسطشدهاعلامهایظرفیتاساسبرراهنمااستادانتخاب-1
راهنمااستادشفاهیتاییدکسبوتماس-1-1
راهنمااستادامضایاخذوتاییدکسبوراهنمااستاددرخواستفرمتکمیل-2-1
گروهمدیربرایشدهتاییدفرمارسال-3-1
دانشجوبهموافقتعدمیاموافقتاعلاموراهنمااستادظرفیتودانشجوتقاضایبررسی-4-1

راهنمااستادهماهنگیباعنوانتعیینوبررسی-2
راهنمااستادبهارائهوپروپوزالنویسپیشتدوین-3
(پروپوزال16بخشالفقسمتامضای)راهنمااستادتاییداخذواصلاح-4
گروهدررسیدگیوقتتعیینجهتگروهکارشناسبهشدهتاییدپروپوزالارائه-5
(کشدمیطولدقیقه15حدود)پروپوزالازدفاعوبیانوشدهتعیینوقتدرگروهجلسهدرحضور-6
/گروهدرمجددطرحواساسیبازنگرینیازمند/موافقتعدم)گروهجلسهدرپروپوزالبررسینتیجهدریافتوگیریپی-7

گروهکارشناساز(تایید/جزئیاصلاحاتنیازمند
گروهکارشناسازگروهجلسهدرشدهمطرحاحتمالیاصلاحاتدریافتوگیریپی-7
راهنمااستادنظرزیراصلاحاتکاملانجام-8
(پروپوزال16بخشالفقسمتامضای)راهنمااستادتاییدمجدداخذونهاییپروپوزالتدوین-9

پروپوزالبهانضماموداکایرانسایتاز"پژوهشپیشینه"فرمتهیه-10
(دانشجوحضوربدون)گروهجلسهدراصلاحاتبررسی-11
دانشکدهتکمیلیتحصیلاتشورایدرپروپوزالتصویبوبررسی/گروهدردانشجوپروپوزالتصویب-12
دانشگاهتکمیلیتحصیلاتبرایارسالو8فرمدردرجوگروهکارشناستوسطپروپوزالبامرتبطمستنداتکلیهبررسی-13
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پروپوزال یا طرح پایان نامه✓

روژهپیککردنعملیاتیبرایتحقیقانجامنقشهپروپوزال
.استتحقیقاتی

زارامحققتواندمیمنطقیودرستدقیق،پروپوزالنگارش
.هددنجاتنامهپایانانجاممسیردربعدیمشکلاتوهاچالش

.داردزالپروپوکیفیتبامستقیمینسبتپژوهشکیفیت

بهاشمشناختنرسمیتبهدرراپروژهکمیتهخوبپروپوزال
.دهدمیقرارتأثیرتحتتواناپژوهشگریعنوان

ازبخش  فرم پروپوزال عبارت اند✓
عنوان پایان نامه 

اطلاعات مربوط به دانشجو و استاد راهنما و مشاور
اطلاعات مربوط به پایان نامه 

بیان مسئله بیان جنبه های مجهول و مبهم و متغیر های مربوط به پرسش تحقیق
سوابق مربوط 

واژه های کلیدی تحقیق
سوال های تحقیق 

فرضیه های اصلی و فرعی
اهداف تحقیق

استفاده کنندگان از نتایج تحقیق
نوع تحقیق 

روش تحقیق 
فهرست منابع و مآخذ 

تاییدات
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گام اول  وجود یک مسئله✓

رویکرد تخصص 
محور

رویکرد 
نظریه محور

عنوان پایان نامه ✓

•

.  انتخاب عنوا ن تحقیق نخستین گام در طراحی تحقیق به شمار می رود 
.  مایدبهترین عنوان پژوهش، عنوانی است که مخاطب خود را به سرعت به اصل موضوع منتقل ن

)نیاز به حضور فیزیکی پژوهشگر و یا مطالعه ی تفصیلی پژوهش نباشد) 
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ویژگی عنوان➢

.عنوان می بایست به فارسی و  زبان انگلیسی باشد•
.عنوان نباید خیلی کوتاه و یا خیلی طویل باشد•
.از بکار بردن مخفف ها، اصطلاحات و کلمات انگلیسی که معادل فارسی دارند، اجتناب شود•
.به صورت تیتر خبری نوشته شود و از عناوین اختصاری استفاده نشود•
.را مشخص کند( مکان انجام تحقیق)مورد مطالعه •
.هدف اصلی تحقیق را ساده و بدون پیچیدگی بیان کند•
.بهتر است در عنوان تحقیق متغیر های مستقل و وابسته آورده شود•
بیین و بررسی، ارائه الگو، مطالعه، طراحی، تحلیلی بر، ت: بهتر است در ابتدای عنوان از واژه هایی چون•

.استفاده نشود
.  دو مرتبط با اصطلاحات دقیق علمی استفاده شو« تخصصی»در ساخت عنوان پژوهش از واژگان •

(جنبه نوآوری تحقیق)

.عنوان باید دامنه تحقیق را محدود کند•

:عنوانانتخابدرمهمنکات
.باشدعلاقمندتحقیقموردموضوعبهبایددانشجو•
راهواندبتشدهانجامپژوهشنهایتدرکهباشدجامعهروزنیازهایبامتناسببایدانتخابیموضوع•

.دهدارائهجامعههاینیازازبرخیبرایحلی
دداریخوبایدتکراریموضوعاتانتخابازعبارتیبهیاباشدبدیعونوبایدشدهانتخابموضوع•

.کنیم
.باشدپذیرپژوهشبایدنامهپایانموضوع•
(تحقیقاهمیتوضرورت).باشدداشتهراپژوهشوتحقیقارزشبایدنامهپایانموضوع•
توانچنینهمونمایدانتخابخودتخصصوکارحوزهبامتناسبراتحقیقعنوانبایدپژوهشگر•

.باشدداشتهراانتخابیحوزهدرتحقیقانجام
.اشیمبداشتهنظردرراطرحاجرای(زمانیصرفه)اقتصادیصرفهبایدنامهپایانموضوعانتخابدر•
.استبرخوردارزیادیاهمیتازتحقیقاتیومادیمنابعدسترسیبهتوجهموضوعانتخابهنگامدر•
.باشندمشخصعنواندربایدپژوهشزمانیومکانیقلمروتحقیق،هایهدف•
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:مثال برای عنوان➢

:معرفی دانشجو و اساتید راهنما✓

نوشتن مشخصات فردی دانشجو1.

مشخصات اساتید راهنما2.

اطلاعات مربوط به استادان مشاور3.
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نوع کار تحقیقاتی ✓

بر اساس سطح تحقیق

بنیادی

کاربردی

توسعه ای

بر اساس هدف

توصیفی

تبیینی

اکتشافی

بر اساس داده

کمی

کیفی

انواع تحقیق✓
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:خصوصیات یک پرسش آغازین خوب✓

واضح، روشن، • 
محدود و بدون ابهام 

امکان بررسی • 
داشتن و قابلیت 
تبدیل به فرضیه 

( عملی بودن)شدن 

عدم تاکید بر • 
قضاوت های اخلاقی، 

ارزشی، فلسفی

بصورت سؤالی • 
مطرح شدن

توجه به رابطه بین• 
حداقل دو مفهوم یا 

متغیر کلی

تحقیق پذیر بودن• 

:  بیان مسئله✓

.چگونگی و دلیل شکل گیری سؤال را بیان مسئله گویند

.کنیدبیانرامسئلهدقیقبه طور•
.کنیدتعیینراپرسشمتغیرهایومبهممجهول،جنبه های•
.باشدعملیآنرویبرتحقیقوداشتهاهمیتوارزشبایدمسئلهکنیددقت•
نظر تواندنمینباشدتحقیققابلیاونیستموجودآنازاطلاعاتیکهمسئله ایبیان•

.نمایدجلبراتصمیم گیرندههیئت
.داردرالازماهمیتمسئلهاینکهدهیدنشاناستنادبا•
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.استمقالهوپروپوزالتبلیغاتیتابلویواقعدرمسئلهبیان❖
کهمتیقساولینشایدودارندبخشاینبربسیاریتاکیدداوران❖

.باشدمسئلهبیانمیشودمطالعه
فکرمدتهادبایبنویسیدخوبمسئلهبیانیکبتوانیداینکهبرای❖

رامسئلهدبتوانیتابگیردکاربهراخودتخیلوتصورقدرتوکنید
(انشاءقدرت).کنیدتبیینمختلفزوایایوابعاداز
دهشمسئلهاینآمدنوجودبهباعثعواملیچهکهکنیدبررسی❖

تواندمینشودحل(مشکل)مسئلهایناگرو(مسالهبیان)است؟
ضرورت)باشد؟داشتهمطالعهموردجامعهبرخطراتیچه

(تحقیق

:کنددر بیان مسئله محقق باید نکات زیر را رعایت✓

.داردوجودجامعهدرمشکلییامعضلیکهدهیدنشانبایدیشواهد•
شاننمستندطوربهراآنمختلفابعادوکنیدبیانراشدهمطرحمشکلباید•

دهید
داریدقصدرامتغیرهاکدامچیست؟تحقیقانجامازتانقصدکهدهیدنشان•

.استچگونه(…یارابطهاثر،)متغیرهامطالعهینحوهکند؟مطالعه
خودموضوعیزمینهدرشدهانجامپیشینتحقیقاتبراجمالینگاهاستبهتر•

.باشدداشته
همهیابودهناکافیشدهانجامقبلیتحقیقاتومطالبکهکنیدبیانتوانیدمیشما•

(نظریشکاف).استنگرفتهنظردرراپژوهشابعاد
.دهیدارائهخودمطالعهمورددرمسالهبیانخصوصدرمستنداتیوشواهد•
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از کجا شروع کنیم؟✓
ومرتبطگزارشاتومقالاتدقیقخواندنازبعد•

تننوشبرایبرایبایدموضوعبهجامعدیدیافتن
شدقلمبهدست

اردانیدمیلازمکهآنچهوارفهرستحتماابتدادر•
رافهایپاراگپیامکهکنیدمشخصیعنی.نماییدبیان

هبشروعبعدوبودخواهدچهمسئلهبیانمختلف
بنماییدنوشتن

انبیانشایابتداخود،دانشاساسبرکنیدسعی•
خودعباراتوجملاتسپسوکنیدتکمیلرامسئله

.نماییدمتصلمنابعبهرا

خصوصیات یک بیان مسئله خوب✓

بودنمفیدومختصرکوتاه،•
ازبعضیدراندازهایندرمسئلهبیاننوشتناگرچهباشد؛کلمه700حداکثرکهشودمیبیانگاه•

.استممکنغیرتقریباموضوعات
.استمهممسئلهبیاندرمطالبانسجاموهمبستگی•
پردازدمیجزئیاتبهتدریجبهوشودمیشروعکلیکازخوبمسئلهبیان•
وجوداییسئلهمکهکنیداثباتمعتبر،منابعبهاستنادورجوعبابایستیشمامساله،بیانقسمتدر•

ینهپیشوبپردازید(عنواندربردهکاربه)تخصصیهایواژهواصطلاحاتتعریفوبیانبه.دارد
.کنیدبررسیآنهاباراخودتونکارتفاوتوبررسیراپژوهش

اهمیتدادننشانبرایوموضوعتردقیقوبهترتبیینراستایدربایدمستنداتومنابعازاستفاده•
.باشدکار
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خصوصیات یک بیان مسئله خوب✓
.نکنیدمنتشرارقاموآمارخودتانازوکنیداستفادهمنابعازحتمامسالهبیاندر•
قابلمرتبطومعتبرمقاله10باخوبپروپوزالیک)شودنمیتوصیهمنابعاززیاداستفاده•

.(استنگارش
.کنیداستفادهجداولازپیشینمطالعاتکردنخلاصهبرای•
هدفهبکهکنیدبررسیانتهادروکنیدبیانراخودسوالاتوهدفمسئلهبیاندرحتما•

شد؟دادهپاسخسوالاتبهیاونهیارسیدیدنظرمورد
سئوالهبوکردهبیانراتحقیقنهاییهدفدقیق،وروشنبایدمسئلهبیانآخرپاراگراف•

.شودختمتحقیقاصلی

:در بیان مسئله نباید✓
.فرافکنی زیاد و ادعاهای بزرگ داشته باشید•
.ریدبه شکل تمسخرآمیزی نتایج تحقیقات دیگران را زیر سوال بب•
.از نتایج و نوشته های دیگران کپی برداری کنید•

سوابق تحقیق ✓

متقسایندرمختصربه صورتراکشورازخارجوداخلدرموجودعلمینظریه هایوتحقیقاتنتایج
.کنیدبیان
.دهیدارائهتفکیکبهراانگلیسیسوابقوفارسیسوابقمی شودپیشنهادبخشاینتکمیلبرای
.سیدبنویپاراگرافیکقالبدررانتیجهوروشعنوان،سال،محقق،ناممی بایستتحقیقهربرای

ودادهقرارخانوادههمهایپژوهشمجموعهراستایدرراخودتحقیقتاکندمیکمکسوابقبررسی
.کنیدهماهنگدیگرانتحقیقاتیدستاوردهایباراآن

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/
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ق 
ق تحقی

ش سواب
نمونه نگار

هدف از گردآوری سوابق تحقیق✓

برقراری ارتباطی 
منطقی میان 

اطلاعات پژوهش 
های قبلی با 
مسئله تحقیق

آشنایی با 
چارچوب نظری 
یا تجربی مسئله 

تحقیق

آشنایی با روش 
های تحقیق مورد 

استفاده در 
پژوهش های 

گذشته

پیشگیری از 
دوباره کاری

استفاده از 
تجربیات مفید 
محققان قبلی

آگاهی از نقاط 
ضعف پژوهش 

های پیشین
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واژه کلیدی✓

oباشدمورد6تا3بینبایدواژه هاکلیدتعداد.
oباشدمفهومیمدلاصلیواژگانازبایدواژه هاکلید.
oنیامدهچکیدهوعنواندرکهباشدکلماتیشاملمی تواندواژهکلید

.شده انداستفادهتحقیقبدنهدرولیاست
oکنیدجداهماز(-یا؛نظیر)مشخصیعلامتباراواژه هاکلید.

سوال ها، فرضیه ها و اهداف تحقیق✓

1

2

.مستقیماً از موضوع گرفته می شود
.ی کندمقصود نهایی تحقیق را به گونه ای روشن و صریح بیان م

.  محدوده تحقیق را مشخص می کند

.  محقق برای توجه و جهت دادن به روند بررسی خود ، پرسشهایی مطرح می سازد•
تر می تواند آشکار است  که هر قدر اطلاعات محقق نسبت به مساله مورد بررسی بیشتر باشد، به•

.به طرح سوالات مناسب دربارۀ مساله مورد تحقیق بپردازد
می با این پرسشها که برای توجه و جهت دادن به روند بررسی مطرح می گردند ، در تحقیقات ک•

.وندآیا؟، چه مقدار؟ و نظیر آن و در تحقیقات کیفی با چگونه؟، چرا ؟ و نظیر آن شروع می ش
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برخی از انواع رایج سئوالات تحقیق✓

:توصیفیسئوالات•
قدارمچهبرخوردارکممناطقراهنماییسومآموزاندانشتحصیلیپیشرفتسطح:مثال

است؟

:ایرابطهسئوالات•
است؟چگونهتحصیلیپیشرفتوپنداریخودمفهومبینرابطه:مثال

:تفاوتیسئوالات•
؟داردجودوتفاوتیراهنماییسومپایهپسرانودخترانتحصیلیپیشرفتبینآیا:مثال
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:انواع فرضیه✓

ن همان فرضیه ای است که در نهایت باید آ
هدف اصلی و نهایی . را آزمون کنیم

.  مطالعه بررسی این فرضیه است
فرضیه اصلی

تمامی فرضیاتی را که برای آزمون کردن 
د فرضیه اصلی به کار گرفته می شون

.شامل می شود

فرضیه فرعی

:ویژگی فرضیه ها✓

محقق و در واقع جواب ( مبتنی بر دانش و تجربه)فرضیه، حدس و گمان علمی 1.
.ذهنی پژوهشگر به سئوالات تحقیق است

(  تهمستقل و وابس)فرضیه جمله خبری ساده ای است که در آن دو یا چند متغیر 2.
.دیده می شود

.  فرضیه باید تا حدامکان کوتاه و ساده بیان شود3.

.فرضیه باید قابل آزمون باشد4.

.هماهنگی، همسویی و تعادل تعداد فرضیه ها با سئوالات پژوهش لازم است5.

اصی را در صورتی که تحقیق با توجه به پیشینه پژوهش نتواند جهت خ. 
دس برای یافته های خود پیش بینی نماید و رابطه ی بین متغیرها را ح

.بزند، می تواند به بیان سئوالات پژوهش اکتفا کند
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استفاده کنندگان از نتایج تحقیق✓

یق در این مورد پژوهشگر به گروه ها، سازمان ها و نهاد های استفاده کننده از نتایج تحق
.اشاره می کند

:نوع تحقیق ✓

بر اساس سطح تحقیق

بنیادی

کاربردی

توسعه ای

بر اساس هدف

توصیفی

تبیینی

اکتشافی

بر اساس داده

کمی

کیفی
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✓
ق

ش تحقی
رو

پرسشنامه،معتبر،اسنادکردخواهیداستفادهابزاریچهازاطلاعاتگردآوریبرای
.کنیدمشخصرادیگریابزارهریاوآزمونمشاهده،مصاحبه،

اطلاعاتتحلیلوتجزیههایروش❑
فیکیتحلیلهایروشازعبارتندهادادهتحلیلوتجزیههایروشانواع

(استنباطیوتوصیفیآمار)کمیو
اطلاعاتتحلیلوتجزیهابزار❑
اهدادهتحلیلواستخراجبندی،دستهفرآوری،نمودارها،جداول،تهیهدر
...وSpss،excel،Liserelنظیرکامپیوتریهایافزارنرمکداماز

.شودمیاستفاده

.شودمیمشخصنظرموردآماریجامعهقسمتایندر
ذیریپتعمیم"و"اطلاعاتتحلیلوتجزیهسطح"درایکنندهتعییننقشآماریجامعه

.کندمیایفا"هاداده

(گیرینمونهروش)آماریجامعهازهانمونهانتخابنحوه(2ونمونهتعدادتعیینروش(1
.شودبیانشفافطوربه
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فهرست منابع ✓

ومتنیروندبصورتصحیحوکاملطوربه (...وتحقیقروشومسئلهبیان)پروپوزالمتندراستفادهموردمنابعکلیه•
.شوندنویسیفهرستمتنانتهای

.شوندارائهالفباحروفترتیببهانگلیسیمنابعبعدوفارسیمنابعابتدا•

بصورتیازردهایلایتمتنباکههابخشبرخی
دربایداندشدهآوردهپروپوزالنمونهفرمدرراهنما

.شوندحذفنهاییمتن

https://www.apa.org/
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ایزردهایلایتمتنباکههابخشبرخی
هآوردپروپوزالنمونهفرمدرراهنمابصورت

.شوندحذفنهاییمتندربایداندشده

ازاعممرحلههردرراهنمااستادامضای
لاحاصنسخهارائهگروه،بهاولیهنسخهارائه
.گردداخذبایدنهایینسخهیاوشده

اینهایقسمتکلیهقسمت،اینبجز
.ودشتهیهشدهتایپبصورتبایدصفحه

گروهکارشناسازگروهاعضایاسامی
.شودتایپقسمتایندروشدهاستعلام
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اینهایقسمتکلیهقسمت،اینبجز
.ودشتهیهشدهتایپبصورتبایدصفحه

یتکمیلتحصیلاتشورایاعضایاسامی
وهشداستعلامگروهکارشناسازدانشکده

.شودتایپقسمتایندر

نکات مهم ✓

.باشدداشتهانطباقوهماهنگیتحصیلیۀدوررشتهبابایدنامهپایانموضوع•
اتریزیبرنگوظاهرهرچهکهنیستمدرسهدیواریکاغذیادانشجوییتحقیقاتمانندپروپوزالهایفرم•

تحقیقعموضوبتواندترراحتوباشدتراصولیوترسادهچههربرعکس.کندجلوهترارزشباباشدداشته
.استترموفقباشدشدهاستفادهآندرتریمعتبرمنابعازوکندمنتقلرا

.کنیددقتصحیحودرستجملاتازاستفادهونگارشعلایمشاملنگارشیادبیاتبه•
.کنیددرجپاورقیبصورتراعباراتیااسامیانگلیسیمعادلاستلازمهرجا•
.کنیدنویسیمنابعخوبیبهنیازموردموارددروکنیدپرکاملراهاقسمتتمام•
جنبهابمتناسبپروپوزالیک.باشیدداشتهدقتمجازصفحاتتعدادحداکثروحداقلبهفرمکردنپردر•

.شدخواهدصفحه30تا15بینآنشناختیروشونظریپیچیدگیونوآوری
نمینامهپایاندفاعوپروپوزالتصویب(1:باشیدداشتهنظردررانامهپایانازدفاعبرایزمانیبازهشرط•

تحصیلاتشورایدرپروپوزالتصویبتاریخازماهششحداقل(2.باشدتحصیلینیمسالیکدرتواند
.باشدشدهسپریدانشکدهتکمیلی

وگروهدرپروپوزالبررسیشرطکهباشیدداشتهتوجه.استراهنمااستادعهدهبرنامهپایانمستقیمهدایت•
.استایشانامضایوراهنمااستادتوسطتحقیقکیفیتتاییددفاعبراینامهپایانتایید



6/8/2021

22


